
 JURNAL ENTITAS SOSIOLOGI 

ISSN:2088-8260 Volume I,Nomor 2,Agustus 2012 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERILAKU MISTIK KELOMPOK PECANDU TOTO GELAP (TOGEL)  

DI DESA KASIYAN PUGER JEMBER 

Oleh Abdul Gofur; Sulomo 

Prodi Sosiologi FISIP UniversitasJember 

 

 

ABSTRACT 

 

This research was intended to determine and describe the behaviors of Toto Gelap (Togel)-addicted 

people in Kasiyan Village, District of Puger, Jember regency. The research used symbolic interactionism 

theory of Blumer. Togel activities done by the community are not always caused by economic reasons 

that make someone to do Togel gambling. Some reasons are by hobbies, lifestyle, and consideration as a 

determinant of social status. Besides, in determining Togel coupon, Togel-addicted people use unique 

ways by the mystical path. On the other hand, the things related to the mystique have been a habit, 

tradition, and belief handed down from generation to generation. The research used descriptive-

qualitative methods, and informants were determined by purposive sampling. Data collection methods 

used were structured observation, in-depth interviews, and documentation. Togel in Kasiyan Village, 

District of Puger, Jember Regency has been growing since the 2000s. Togel-addict group has some 

mystical behaviors, which include: dream interpretation, grandong (an activity done on a grave for 

getting signs/information from spirits), natural code, meditation, spirituality, and fortune-telling. 

Besides, Togel gambling has special functions and meanings for togel-addicted people as a source of 

income, a shortcut to debts settlement, and marketing strategies. Meanwhile, the meanings of Togel 

gambling for togel-addicted people are as a medium of channeling the desire to gambling, gambler 

togetherness tier, and a means of affirming the identity of gamblers. 

  

Keywords: addicts, togel, mystical behaviors. 
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PENDAHULUAN 

   Perilaku mistik dianggap sebagai hal yang 

rancu, dikatakan rancu karena perilaku ini 

dikatakan tidak masuk akal sebab hal-hal yang 

dilakukan diluar nalar manusia. Namun bisa 

dikatakan masuk akal ketika hal-hal mistik yang 

dilakukan pada akhirnya membuahkan hasil 

seperti yang diinginkan. Kehidupan yang 

berhubungan dengan mistik bukan tanpa 

resiko.Menempuh jalan mistik adalah pekerjaan 

yang berbahaya dan sukar. Bisa-bisa seseorang 

dikuasai kekuatan jahat, menjadi gila, ataupun 

tersesat (Mulder 2001:64). 

   Praktik mistik yang telah melebur dalam 

kehidupan masyarakat, telah dijadikan sebagai 

jembatan dalam memenuhi kebutuhan dan 

keinginannya. Salah satu yang menarik perhatian 

yaitu masyarakat melakukan judi dengan praktik-

praktik mistik. Perjudian memiliki beberapa jenis 

yang dikenal oleh masyarakat. Salah satu bentuk 

perjudian yang cukup populer dan merangsang 

beberapa kalangan di masyarakat adalah judi togel 

(toto gelap). 

   Kepopuleran judi togel disebabkan oleh 

banyaknya masyarakat yang melakukan judi 

tersebut, hal ini terjadi karena berbagai macam 

faktor, yaitu hobi, eksistensi diri, status sosial 

ataupun faktor ekonomi. Bagi masyarakat Desa 

Kasiyan judi togel sudah menjadi candu bagi para 

pelakunya, para pelaku judi togel yang sudah 

kecanduan mulai melakukan berbagai macam cara 

untuk memperoleh kemenangan dalam judi togel. 

Tak selalu alasan ekonomi yang menjadi 

penyebab seseorang menjadi pecandu togel, bisa 

saja dari segi hobi, style, ataupun status sosial. Hal 

tersebut menjadi salah satu faktor penyebab para 

pelaku togel berlomba-lomba menemukan cara 

menebak angka dengan tepat tak terkecuali 

dengan menempuh jalan mistik, seperti tafsir 

mimpi, grandong, kode alam, kebatinan, meditasi, 

dan meramal yang mengacu pada penanggalan 

jawa dan pengeluaran nomor togel setiap harinya 

(ngrekap). Perilaku mistik dilakukan ketika 

seseorang mulai timbul candu dalam membeli 

kupon togel. Diharapkan dengan melakukan 

ritual-ritual mistik para pelaku togel bisa 

mendapatkan angka-angka yang tembus, dan 

menjadi pemenang judi togel. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

1. Judi Togel 

   Togel (Toto Gelap) merupakan salah satu 

jenis judi yang paling banyak diminati oleh 

masyarakat Indonesia. Judi togel di Indonesia 

sudah ada sejak lama. Keberadaan kegiatan judi 

togel hampir ada di setiap Desa di Indonesia, 

terbukti dengan tingginya angka kasus judi togel 

yang terungkap terkait judi togel di Indonesia. 

   Peredaran perjudian toto gelap di kalangan 

masyarakat sudah ada sejak dulu, kala itu 

perjudian toto gelap masih berkedok kupon 

undian sumbangan sosial berhadiah (SDSB). 

SDSB merupakan singkatan dari Sumbangan 

Dana Sosial Berhadiah yang ada kira-kira sejak 

tahun 80-an sekitar zaman Soeharto menjabat 

sebagai Presiden RI. Seiring dengan banyaknya 

protes dari berbagai elemen kemasyarakatan dan 
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agama, maka legalitas SDSB pun akhirnya 

dihentikan, dan seluruh kegiatan yang 

menyangkut kupon putih itu pun dilarang. Para 

pemain yang terlanjur kecanduan bermain togel 

akhirnya melanjutkan hobinya menebak angka 

secara sembunyi-sembunyi. 

   Seiring dengan perkembangan jakan dan 

peradaban manusia, saat ini dunia serba modern 

dan canggih. Perjudian toto gelap dewasa ini 

modusnya mengikuti perkembangan zaman. Saat 

ini modus operandi perjudian toto gelap yang 

digelar adalah menggunakan sarana teknologi 

yang lebih canggih yaitu menggunakan 

sarana hand phone. Angka-angka dipesan oleh 

pembeli melalui pesan singkat (SMS) oleh 

pembeli kepada pengecer. Jadi para pembeli dan 

pengecer tidak bertemu langsung saat melakukan 

transaksi, dan pembayarannya dapat dilakukan 

waktu berikutnya sesuai kesepakatan antara 

pengecer dan pembeli. Pelaku judi togel tidak 

hanya laki-laki saja tetapi ada juga kaum 

perempuan yang ikut menjalankan aktivitas 

tersebut. Mereka (para pelaku penjual togel) tahu 

bahwa perbuatannya itu merupakan pelanggaran 

hukum. Tetapi karena aktivitas judi togel tersebut 

dapat mendatangkan untung yang besar dan cepat, 

para pelaku tidak peduli dengan ancaman hukum 

yang ada. 

    Judi togel merupakan kegiatan menebak 

angka, angka yang keluar terdiri dari 4 

angka/bagian. Pada setiap angka yang posisinya 

berbeda, memiliki julukan atau sebutan masing-

masing dikalangan para pecandu togel. Julukan 

pada setiap posisi angka para pecandu togel 

ketahui dari para pecandu togel dari para pecandu 

togel yang terdahulu. Bagi mereka yang tergabung 

dalam kelompok pecandu togel, sebutan-sebutan 

pada posisi angka tersebut sudah biasa terdengar. 

a. Macam-macam Judi Togel 

   Ada beberapa macam judi togel yang 

berkembang di Indonesia, antara lain sebagai 

berikut: 

 2D 

2D adalah sebutan untuk judi togel yang 

kegiatannya menebak 2 angka terakhir dari 4 

angka yang keluar. Jadi mereka menebak angka 

pada posisi kepala/as dan ekor.Umumnya judi 

togel jenis ini banyak diminati oleh para pecandu 

togel, sebab judi togel jenis inilah yang paling 

mudah karena hanya menebak 2 angka. 

 3D 

3D adalah sebutan untuk judi togel yang 

kegiatannya menebak 3 angka terakhir dari 4 

angka yang keluar. Jadi mereka menebak angka 

pada posisi kop, kepala/as, dan ekor. Untuk judi 

togel jenis ini peminatnya juga banyak, namun tak 

sebanyak judi togel 2D. 

 4D 

4D adalah sebutan untuk judi togel yang 

kegiatannya hanya menebak ke 4 angka yang 

keluar. Jadi mereka menebak semua angka, baik 

pada posisi poros, kop, kepala/as dan ekor. 

Peminat tak sebanyak 2D dan 3D sebab harus 

menebak 4 angka yang pastinya lebih sulit untuk 

menebak 4 angka tersebut jika dibandingkan 

dengan menebak 2 atau 3 angka. Untuk jenis judi 

togel 2D, 3D, dan 4D merupakan jenis togel yang 



Perilaku Mistik Kelompok Pecandu Toto Gelap  

di Desa Kasiyan Puger Jember 

 

 

JURNAL ENTITAS SOSIOLOGI 

ISSN:2088-8260 Volume I,Nomor 2,Agustus 2012 
 

4 

sering dibeli oleh masyarakat kalangan menengah 

ke bawah. Sebab cukup dengan uang Rp 1.000, 

mereka sudah dapat membelinya. 

 Colok Bebas 

Colok bebas ialah suatu jenis judi togel yang 

kegiatannya menebak salah satu bilangan dari 

keempat angka yang keluar. Para pecandu togel 

cukup menentukan satu bilangan yang sama dari 4 

angka togel yang keluar. Harga untuk kupon togel 

jenis colok jitu ialah Rp 90.000 setiap kupon. 

Sedangkan hadiah yang diperoleh jika nomornya 

tembus ialah Rp 100.000. 

 Colok Jitu 

Colok Jitu ialah jenis judi togel yang 

kegiatannya menebak salah satu bilangan dan 

posisinya dari keempat togel yang keluar. Jadi 

mereka harus menebak salah satu posisi baik 

posisi pada poros, kop, kepala/as, ataupun ekor 

dan angkanya harus tepat. Untuk jenis judi togel 

colok jitu dan colok bebas merupakan yang paling 

banyak digemari oleh masyarakat kalangan 

menengah ke atas, sebab satu kupon berharga Rp 

100.000. 

b.  Tahapan Judi Togel 

   Pada faktanya kegiatan togel merupakan 

kegiatan yang melanggar hukum sehingga 

dilakukan secara sembunyi-sembunyi dan melalui 

beberapa tahapan dalam transaksinya. Kegiatan 

togel memiliki beberapa tahapan, dari tahapan-

tahapan tersebut seolah-olah kelompok togel ini 

terstruktur. Peneliti katakan terstruktur sebab 

dalam kelompok pecandu togel, setiap individu 

memiliki peran masing-masing dan terstruktur. 

Adapun tahapan-tahapan kegiatan togel yaitu 

sebagai berikut: 

 Pemesanan/ Pembelian Kupon Togel 

Langkah-langkah pemesanan/pembelian 

nomor togel oleh pelaku togel dilakukan dengan 

cara membeli kepada pengecer kupon togel. 

Biasanya pengecer kupon togel memiliki warung 

kopi atau rumahnya memang tempat para pecandu 

togel berkumpul. Para pengecer tinggal menyetor 

uang hasil dari para pembeli kupon togel kepada 

pengepul yang menjemput di warung atau di 

rumah para pengecer sekaligus mencatat nomor-

nomor yang dibeli oleh para pembeli, setelah 

semua uang terkumpul kepada pengepul. 

Pengepul tinggal menyetor uang tadi kepada 

bandar togel. Pengepul biasanya juga berkeliling 

ke tempat-tempat nongkrong pelaku togel, seperti 

di rumah pengecer, di perempatan jalan, tempat 

billiard, dan di warung-warung kopi. 

 Pelaksanaan 

Setelah nomor-nomor yang dibeli oleh para 

pelaku togel beserta uangnya terkumpul. Maka 

pengecer menyerahkan kepada pengepul dan 

pengepul menyetor kepada bandar. Setelah semua 

uang dan nomor-nomor yang dibeli pecandu togel 

terkumpul pada bandar togel. Bandar tinggal 

menunggu nomor yang keluar pada jam 17.30 

atau sekitar waktu magrib via media online yang 

bersumber dari Singapura. Jika nomor yang keluar 

ada yang sama dengan nomor-nomor yang dibeli 

para pelaku togel, maka uang hadiahnya akan 

diberikan kepada pengepul untuk diberikan 

kepada pembeli kupon togel yang nomornya sama 
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dengan nomor yang keluar via online. Umumnya 

pengepul mengenal semua para pembeli kupon 

togel. 

 Pengumuman dan Pengiriman 

Pengumuman yang dimaksud ialah proses 

pengiriman sms yang berisi tentang nomor yang 

keluar dari pengepul kepada semua pelaku togel 

yang membeli nomor togel, informasi nomor 

togel yang keluar berasal dari Bandar togel yang 

melihat via online, jadi mereka hanya 

mencocokkan nomor yang mereka beli dengan 

nomor yang keluar dari bandar dan dikirim oleh 

pengepul togel via sms. Sedangkan pengiriman 

yang dimaksud ialah proses pengiriman uang 

kepada pemenang togel yang membeli kupon 

togel. 

Pengiriman uang ini dilakukan oleh 

pengepul di malam hari atau di pagi hari keesokan 

harinya, tergantung dari jumlah uang hadiah yang 

didapatkan oleh pecandu togel. Jika yang 

didapatkan pecandu togel dibawah Rp 2.000.000, 

maka uang akan langsung dikirimkan malam 

harinya, namun jika yang didapatkan pecandu 

togel diatas Rp 2.000.000, maka uang akan 

dikirimkan esok harinya kepada pelaku togel yang 

nomornya sama dengan nomor yang dikirim oleh 

pengepul togel via sms. 

c.   Judi Togel di Desa Kasiyan 

   Keberadaan judi togel di Desa Kasiyan 

sudah ada sejak lama. Menurut beberapa informan 

judi togel di Desa Kasiyan sudah ada sejak tahun 

2000an. Awal mula judi togel muncul sebagai 

akibat dari dihapusnya SDSB (Sumbangan Dana 

Sosial Berhadiah). SDSB sendiri berkembang 

sekitar tahun 1990an zaman Presiden RI kedua 

yaitu Bapak Soeharto. Pada zaman tersebut 

keberadaan togel seperti dilegalkan. Hal ini terjadi 

karena pada zaman tersebut tidak ada 

penangkapan oleh aparat kepolisian terkait 

kegiatan tersebut. Baru ketika SDSB dihapus 

karena banyak protes dari berbagai elemen 

kemasyarakatan, muncullah judi togel yang 

dilakukan dengan cara sembunyi-bunyi. 

Selama kurun waktu 1 tahun, mulai tahun 

2013 sampai tahun 2014 tercatat ada 23 kasus 

yang masuk dalam catatan Polsek Kecamatan 

Puger. Untuk kasus judi togel yang menyangkut 

masyarakat Desa Kasiyan sejak tahun 2013-2014, 

tercatat 2 orang yang tertangkap pihak kepolisian 

Polsek Puger terkait kasus judi togel yaitu Yosi 22 

tahun dan Parman 40 tahun. Sesuai dengan 

keterangan Bapak Hadi selaku Kepala Desa 

Kasiyan, keduanya merupakan warga Dusun 

Krajan Desa Kasiyan. 

Awal mula timbul rasa kecanduan/ketagihan 

pada setiap pecandu togel untuk membeli nomor 

togel disebabkan oleh beberapa faktor, namun 

yang paling merangsang datangnya candu 

terhadap judi togel yaitu pengalaman. Pengalaman 

yang dimaksudkan yaitu pengalaman ketika para 

pelaku togel berhasil menebak angka togel dengan 

tepat (tembus) dan mendapatkan uang sebagai 

hadiahnya. Sehingga merangsang mereka untuk 

membeli kupon togel secara terus-menerus 

dengan asumsi kemenangan sebelumnya akan 

terulang lagi. 
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2. Perilaku Mistik Kelompok Pecandu Togel 

Adapun beberapa perilaku mistik para 

pecandu togel yang dapat peneliti identifikasi 

terbagi menjadi 6 yaitu: 

a. Tafsir Mimpi 

   Berbagai macam cara yang dilakukan oleh 

para pelaku togel untuk mendapatkan mimpi yang 

dapat ditafsirkan dalam simbol angka-angka yang 

selanjutnya angka tersebut dibeli kepada bandar 

togel. Adapun beberapa perilaku yang digunakan 

pelaku togel untuk mendapatkan mimpi yang 

dapat ditafsirkan yaitu sebagai berikut: 

 Membaca Mantra 

Membaca mantra yang dimaksud di sini 

yaitu membaca sebuah bacaan secara berulang-

ulang pada waktu yang sudah ditentukan. Bacaan 

yang biasanya dibaca para pecandu togel 

didapatkan dari dukun/orang pintar. Modusnya 

para pecandu togel datang ke rumah dukun/orang 

pintar dengan maksud meminta bacaan mantra 

agar bisa bermimpi sebagai petunjuk nomor togel 

yang hendak dibeli. Membaca mantra biasanya 

dilakukan diatas jam 00.00-03.00 sampai tertidur. 

Setelah mereka bermimpi mereka mengingat-

ingat dan merenungkan mimpi tersebut untuk 

ditafsirkan dalam bentuk simbol-simbol angka. 

Terkadang mimpi yang didapatkan dalam bentuk 

fenomena lalu ditafsirkan dalam simbol angka, 

namun tak jarang pula mereka langsung 

mendapatkan nomor dari mimpi mereka. 

 Melekan 

Melekan merupakan metode tafsir mimpi 

yang dilakukan dengan cara menahan untuk tidak 

tidur. Mereka harus berusaha untuk tidak tidur, 

dan dalam kondisi menahan untuk tidak tidur 

pasti mereka memiliki rasa kantuk yang besar, 

sehingga dalam posisi duduk pun terkadang 

mereka secara tidak sadar tertidur sebentar dan 

bermimpi dalam waktu yang singkat. Mimpi yang 

dianggap sebagai petunjuk nomor togel adalah 

mimpi yang dialami dalam waktu yang singkat 

dan biasanya datangnya mimpi tersebut diatas jam 

12 malam. Mimpi inilah yang mereka anggap 

sebagai petunjuk dan ditafsirkan dalam bentuk 

angka yang kemudian angka tersebut disusun dan 

dibeli kepada bandar togel. 

 Memfokuskan pikiran 

Metode tafsir mimpi yang dilakukan dengan 

cara memfokuskan pikiran yaitu sebelum pecandu 

togel tidur, mereka memfokuskan pikiran pada 

keinginan mendapat petunjuk nomor togel sesaat 

sebelum tidur. Mereka bertanya kepada diri 

sendiri berulang-ulang tentang berapa nomor yang 

akan keluar. Dengan cara tersebut mereka percaya 

akan mendapatkan mimpi  sesuai yang mereka 

maksud. Kebanyakan mimpi yang bisa diingat 

terjadi sebelum bangun. Agar tidak lupa, sebelum 

tidur mereka sudah menyediakan selembar kertas 

dan pulpen untuk mencatat seluruh bayangan 

mimpi yang membekas dalam ingatan begitu 

mereka bangun. 

b. Grandong 

   Grandong memiliki beberapa cara dalam 

prakteknya, grandong selama ini dianggap 

sebagai tidur di kuburan. Dari hasil wawancara, 

grandong bukanlah tidur di kuburan, sebab dalam 
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prosesnya grandong dilakukan tidak dengan cara 

tidur, akan tetapi dilakukan dengan cara 

menunggu. Selain itu grandong dilakukan dengan 

menggunakan minyak candu (minyak 

pengundang makhluk halus) yang dioleskan pada 

sebatang rokok. Lalu rokok tersebut dibakar di 

tempat yang akan dilaksanakan proses grandong, 

dengan maksud asap rokok yang menyebar 

berfungsi sebagai media pengundang makhluk 

halus. 

Ada beberapa cara grandong yang dilakukan oleh 

para pecandu togel yaitu sebagai berikut: 

 Menunggu di Kuburan 

Grandong dengan proses menunggu di 

kuburan dilakukan para pecandu togel pada 

tengah malam yaitu sekitar jam 00.00 sampai jam 

02.00 WIB. Para pecandu togel menunggu di 

kuburan dengan maksud mendapat petunjuk 

angka togel dari makhluk halus yang akan dibeli. 

Petunjuk (lamat) yang diperoleh dengan cara 

grandong mereka anggap sebagai petunjuk dari 

penghuni kuburan. Kuburan-kuburan yang 

dijadikan sebagai tempat melakukan proses 

grandong untuk memperoleh petunjuk nomor 

togel bukanlah kuburan orang biasa, namun 

kuburan yang dipilih adalah kuburan orang yang 

dianggap memiliki kesaktian semasa hidupnya, 

seperti kuburan kyai, dukun. 

 Membaca Mantra 

Untuk mendapatkan lamat dengan grandong 

ada banyak cara yang dilakukan oleh para 

pecandu togel, salah satunya yaitu dengan mantra 

(membaca bacaan-bacaan secara berulang-ulang) 

di kuburan, di rumah kuno, atau tempat angker. 

Biasanya mantra pecandu togel dapatkan dari 

seorang dukun atau paranormal. Mereka datang 

kepada dukun/paranormal dengan maksud 

meminta bacaan untuk dibaca di kuburan, rumah 

kuno, atau tempat angker agar mendapatkan lamat. 

Untukmendapatkan sebuah mantra yang dibaca di 

kuburan, rumah kuno, atau tempat angker para 

pecandu togel harus membayar sejumlah uang. 

Menurut Agis uang yang harus dibayar oleh 

pecandu togel sekali datang ke dukun atau 

paranormal yaitu sebesar Rp 50.000. Proses ini 

dilakukan dengan cara duduk   bersilah sambil 

memejamkan mata, proses ini berlangsung sampai 

pecandu togel yang melakukan proses tersebut 

mendapatkan lamat. Lamat yang didapatkan dari 

proses membaca mantra biasanya berupa suara-

suara, penampakan, atau bisa juga mengalami 

fenomena-fenomena yang aneh. 

 Menyiapkan Sesajen 

Grandong dengan cara menyiapkan sesajen 

di kuburan, rumah kuno, atau tempat angker 

biasanya para pecandu togel lakukan atas saran 

dukun atau paranormal setelah mereka datang ke 

dukun atau paranormal. Sesajen yang di bawa 

biasanya terdiri dari alat sesajen, bunga tujuh rupa 

dan kemenyan. Setelah sesajen disiapkan, 

pecandu togel membawa sesajen tersebut ke 

kuburan, rumah kuno, atau tempat angker dan 

membakar kemenyan sampai mendapatkan lamat 

(didatangi makhluk gaib). Makhluk gaib yang 

mendatangi para pecandu togel  berwujud pocong, 

gondoruwo, atau kuntilanak seperti yang 

diungkapkan oleh para pecandu togel. Proses ini 
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dilakukan sesuai hanya pada hari-hari dan jam 

tertentu sesuai yang disarankan oleh dukun atau 

paranormal.   

 Nyepi 

Nyepi merupakan salah satu macam dari 

perilaku grandong untuk mendapatkan wangsit. 

Pecandu togel pergi ke pantai selatan untuk 

bertapa/semedi sampai ada makhluk gaib yang 

datang dan memberikan wangsit. Biasanya 

makhluk gaib yang dimaksud sering disebut 

sebagai Nyi Roro Kidul. Selama proses nyepi, 

pecandu togel harus berdiam diri dan tidak 

diperbolehkan melakukan aktivitas apapun. Baru 

setelah mereka didatangi makhluk gaib tadi, 

mereka akan membuka mata dan bertanya kepada 

makhluk gaib tadi tentang nomor togel yang akan 

keluar. Proses Nyepi harus dilakukan tanpa 

sepengetahuan orang lain, mereka harus datang 

sendiri. Sebab menurut kepercayaan, jika hendak 

melakukan nyepi lebih dari 1 orang, maka 

makhluk gaib yang diharapkan tidak akan datang. 

Nyepi juga dilakukan pada malam-malam tertentu 

seperti malam jum’at kliwon. 

c. Kode Alam 

Yang dimaksud dengan kode alam ialah 

mengartikan sebuah kejadian-kejadian yang 

dialami atau dilihat oleh pelaku togel dan 

diartikan dalam simbol angka-angka. Kejadian-

kejadian yang ditafsirkan oleh pelaku togel ialah 

suatu fenomena yang dianggap tidak biasa atau 

mengandung hal-hal mistik. 

Ada dua macam fenomena yang dianggap 

sebagai kode alam yaitu langsung dan tidak 

langsung. Berikut penjelasannya: 

 Langsung 

 Kode alam langsung ialah suatu kejadian 

alam yang aneh dan jarang sekali terjadi. Dari 

kejadian yang aneh tersebut, para pecandu togel 

langsung bisa mendapatkan angka-angka tanpa 

harus menafsirkannya terlebih dahulu. Kode alam 

langsung dapat ditemui dimana saja namun pada 

situasi tertentu dan dari fenomena yang terjadi 

tersebut para pecandu togel bisa langsung 

menentukan nomor yang dianggap jitu. Contoh 

dari kode alam langsung yang biasanya 

ditafsirkan oleh para pelaku togel seperti 

fenomena tabrakan bus di atas, para pelaku togel 

meyakini bahwa plat nomor dari bus yang 

bertabrakan tersebut yang akan keluar pada togel 

nanti, sebab tabrakan bus dianggap sebagai suatu 

fenomena yang jarang terjadi dan merupakan 

suatu kode alam. 

 Tidak Langsung 

Kode alam tidak langsung ialah suatu 

kejadian alam yang aneh dan jarang sekali terjadi, 

namun dari kejadian tersebut para pecandu togel 

masih harus menafsirkan terlebih dahulu. 

Biasanya dalam kejadian itu terdapat simbol-

simbol yang dapat ditafsirkan kedalam angka. 

Untuk menafsirkan kode alam tidak langsung, 

pecandu togel menggunakan buku 1000 tafsir 

mimpi. 

d. Kebatinan 
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   Mencari nomor togel yang jitu rupanya 

membuat para pecandu togel untuk menggunakan 

berbagai macam cara, termasuk dengan kebatinan. 

Dalam ajaran agama apapun tidak ada ajaran yang 

dikhususkan untuk mengetahui nomor togel, hal 

inilah yang menyebabkan kebatinan yang 

dilakukan untuk mencari nomor togel dapat 

dikatakan sebagai perilaku mistik. Menurut 

Mulder (2001:64) menempuh jalan mistik adalah 

pekerjaan yang berbahaya dan sukar. Bisa-bisa 

seseorang dapat dikuasai kekuatan jahat, menjadi 

gila, ataupun tersesat. 

Seperti yang diungkapkan Ustadz 

Rahmatullah yang mengetahui cara mencari 

nomor togel dengan cara kebatinan dari temannya, 

menurut beliau temannya pernah menggunakan 

ilmu kebatinan dengan tujuan agar mendapatkan 

nomor togel. Pada awalnya teman beliau sedang 

butuh uang mendadak, sehingga ia mencoba 

untuk mendapatkan nomor togel yang jitu dengan 

cara kebatinan. Berdasarkan cerita tersebut, 

Ustadz Rahmatullah memiliki rasa penasaran dan 

ingin membuktikan perkataan temannya. 

Beliau melakukan ritual keagamaan 

(kebatinan) layaknya seseorang yang melakukan 

shalat dengan tujuan mendapatkan nomor togel 

saat tengah malam di kamarnya, dan dalam 

keadaan lampu dimatikan sehingga keadaan 

menjadi gelap. Dalam keadaan gelap, setelah 

beliau selesai menerapkan ilmu kebatinan yang ia 

percayai tiba-tiba tembok di dalam kamarnya 

bersinar membentuk angka-angka sebanyak 4 

digit. Menurut beliau, untuk kebenarannya nomor 

tadi keluar sebagai nomor pemenang judi togel 

atau tidak beliau tidak tahu. Sebab, beliau tidak 

berniat untuk membeli nomor togel, tapi beliau 

hanya ingin membuktikan perkataan temannya. 

e. Meditasi 

Ada istilah “banyak jalan menuju Roma!” 

pepatah tersebutlah yang selalu dipegang oleh 

para pecandu togel untuk memperoleh angka togel 

yang jitu. Cara terawang dengan meditasi jari-jari 

merupakan salah satu jalan mistik yang dilakukan 

oleh para pecandu togel. Dari 10 jari tangan akan 

bisa membantu dalam menerawang akan 

membantu angka togel yang keluar. Untuk 

tahapannya yaitu sebagai berikut. 

 Sebelum melakukan meditasi, pelaku togel 

harus dalam keadaan rileks dan tidak banyak 

pikiran. 

 Proses meditasi dilakukan diatas jam 23.00 

dengan maksud untuk memperoleh 

ketenangan. Sebab proses meditasi harus 

dalam suasana yang sunyi. 

 Awalnya pecandu togel menulis angka 0-9 

di jari tangan, biasanya ditulis di bagian 

kuku. 

 Pecandu togel duduk bersilah dengan jari 

tangan terbuka menghadap ke bawah. 

Setelah itu mereka mengatur pernapasan dan 

memulai berkonsentrasi mengosongkan 

pikiran dengan tujuan hanya memikirkan 

nomor togel. 

 Selama proses meditasi, jari tangan para 

pelaku togel yang melakukan meditasi akan 

bergerak diluar kesadaran. Para pecandu 
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togel harus mengingat jari mana saja yang 

bergerak. 

Setelah proses meditasi sudah dianggap 

cukup, pecandu togel menulis dan menyusun 

angka-angka yang diingat dari gerak jari ketika 

proses meditasi berlangsung. 

e. Meramal 

   Meramal (sering disebut dengan ngramal 

dikalangan para pecandu togel) merupakan proses 

meramal dengan cara memperhatikan hasil rekap 

(catatan nomor-nomor yang sudah pernah keluar 

dalam judi togel setiap harinya). Dari nomor-

nomor yang keluar tersebut, para pelaku togel 

merekapnya, dan meramal nomor yang akan 

keluar dengan melihat nomor-nomor yang keluar 

terdahulu setiap minggunya dan menggunakan 

cara tertentu (cara yang digunakan sering disebut 

dengan sebutan ngrumus). Kenyataannya rumus 

yang digunakan juga mengandung hal-hal mistik. 

Para pecandu togel yang membeli kupon 

togel dengan cara meramal, melakukan ngrekap 

dengan cara mencatat nomor-nomor yang keluar 

sekarang, besok, minggu depan secara terus 

menerus dalam satu buku atau kertas khusus. 

Catatan nomor-nomor yang keluar dalam judi 

togel tadi disebut sebagai hasil rekapan. Biasanya 

rekapan nomor togel disembunyikan oleh pelaku 

togel di suatu tempat yang hanya mereka ketahui 

sendiri, sebab jika suatu waktu terjadi razia, hasil 

rekapan tersebut bisa menjadi sebagai salah satu 

barang bukti bahwa orang yang bersangkutan 

melakukan judi togel. 

Meramal dilakukan dengan cara 

memperhatikan hasil rekapan (nomor-nomor yang 

keluar setiap harinya) lalu disambung dengan 

proses selanjutnya (ngrumus). Umumnya rumus 

yang digunakan oleh pecandu togel merupakan 

hasil dari buatan sendiri, mendapatkan dari teman, 

atau ada juga yang hasil dari mencari di situs 

internet. Rumus-rumus tersebut rupanya 

didapatkan melalui berbagai macam tahapan. 

Seperti halnya melihat hitungan hari, tahun, dan 

lain-lain. Rumus yang sering tembus dalam judi 

togel mereka sebut sebagai rumus jitu. Berbagai 

macam rumus mereka coba untuk mendapatkan 

rumus yang jitu. 

   Dari beberapa keterangan informan, peneliti 

membagi rumus-rumus yang digunakan oleh 

pecandu togel yaitu, rumus standar, rumus shio, 

dan rumus every day. 

3. Fungsi Judi Togel Bagi Pecandu Togel 

Aktivitas Judi togel yang telah lama 

dilakukan oleh para pecandu togel di Desa 

Kasiyan memiliki fungsi yang tentunya berbeda-

beda dan sudah tertanam dalam diri masing-

masing para pecandu togel. Secara umum 

mayoritas masyarakat menganggap segala jenis 

judi adalah sesuatu yang identik dengan hal-hal 

yang berbau negatif, melanggar norma-norma 

adat, perbuatan dosa, dan terlebih lagi judi juga 

merupakan perilaku yang melanggar hukum. 

Selain itu mereka juga beranggapan bahwa judi 

mengakibatkan mental seseorang menjadi 

ceroboh, malas, mudah berspekulasi, senang 

dengan cara-cara instan, dan tergesa-gesa dalam 
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mengambil keputusan tanpa mempertimbangkan 

resiko yang akan terjadi. Bagi para pecandu togel 

keberadaan judi togel memiliki fungsi tersendiri 

bagi mereka, antara lain yaitu sebagai berikut. 

a.  Judi Togel Sebagai Sumber Penghasilan 

   Judi togel dijadikan sebagai bentuk sumber 

penghasilan bagi pecandu togel di Desa Kasiyan, 

kebanyakan dari mereka yang menjadikan judi 

togel sebagai sumber penghasilan utama yaitu 

bandar dan pengepul. Sebab dengan menjadi 

bandar dan pengepul mereka memiliki peluang 

besar untuk memperoleh uang setiap harinya. 

   Dari pernyataan salah satu informan yang 

menyatakan bahwa omzet seorang bandar atau 

pengepul bisa sampai Rp 4.000.000 dalam sehari, 

ini masih dari 1 pengepul, belum dari pengepul 

yang lain. Bahkan ada juga pengepul yang 

melakukan penggong (mengelola sendiri) 

setengah dari hasil penjualan kupon togel. Jika 

hasil penjualan kupon togel Rp 4.000.000, maka 

pengepul menggong (mengelola sendiri) setengah 

dari hasil penjualan kupon togel yaitu Rp 

2.000.000. Hal tersebut dilakukan pengepul 

dengan dalih pendapatan yang masuk akan 

semakin tinggi, hasil setengah dari penjualan 

kupon togel Rp 2.000.000 tadi, kemungkinan 

besar hanya Rp 1.000.000 sampai Rp 1.500.000 

saja yang harus dikeluarkan untuk membayar 

pemenang judi togel. Jadi bagi pengepul dalam 

sehari dia dapat memperoleh keuntungan sebesar 

Rp 500.000, sedangkan penghasilan bandar bisa 

sampai Rp 1.000.000 per hari, itu pun masih dari 

satu pengepul. 

   Bagi Agis (pengepul) togel memiliki fungsi 

sebagai sumber penghasilannya sehari-hari. Sebab 

dari judi togel Agis memenuhi kebutuhannya 

sehari-hari. Pagi hari sampai sore hari dia 

berkecimpung dalam dunia togel. Sedangkan di 

malam hari dia membantu orang tuanya untuk 

membuat terang bulan. 

b.  Judi Togel Sebagai Jalan Pintas 

Menyelesaikan Persoalan Utang-Piutang 

   Selain dijadikan sebagai sumber 

penghasilan, rupanya judi togel juga dijadikan 

sebagai jalan pintas untuk menyelesaikan 

persoalan utang-piutang bagi seseorang yang 

mengalami frustrasi akibat terbelit hutang. 

   Seperti yang diungkapkan Ustadz 

Rahmatullah yang mengetahui cara mencari 

nomor togel dengan cara kebatinan dari temannya, 

menurut beliau temannya pernah menggunakan 

ilmu kebatinan dengan tujuan agar mendapatkan 

nomor togel. Pada awalnya teman beliau sedang 

butuh uang mendadak, sehingga ia mencoba 

untuk mendapatkan nomor togel yang jitu dengan 

cara kebatinan. 

c.  Judi Togel Sebagai Strategi Pemasaran 

   Kelompok pecandu togel di Desa Kasiyan 

biasanya berkumpul di warung-warung tertentu 

untuk nongkrong dan bertransaksi. Hal ini 

menjadi keuntungan besar bagi pemilik warung, 

seperti warung bapak Ribut yang ada di Desa 

Kasiyan. Bapak Ribut merupakan seorang 

pengecer kupon togel, semenjak Bapak Ribut 

mengecer kupon togel di warungnya banyak para 

pecandu togel yang nongkrong di warung tersebut. 
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Hal ini menyebabkan warung Bapak Ribut selalu 

ramai pelanggan walaupun warung tersebut buka 

sampai jam 2 pagi. 

   Keberadaan aktivitas judi togel di warung 

salah satu pecandu togel berdampak pada barang 

dagangan pecandu togel tersebut laris manis. 

Biasanya para pecandu togel membeli kopi, mie 

instan, atau nasi di warung tersebut. 

4. Makna Judi Togel Bagi Pecandu Togel 

   Berbeda dengan pandangan masyarakat 

pada umumnya, bagi para pelaku togel yang 

tergabung dalam kelompok pecandu togel 

memiliki pemaknaan tersendiri terhadap kegiatan 

judi togel yang mereka lakukan. Seperti yang 

dikemukakan oleh Blummer dalam Poloma 

(2003:258) yang menyatakan bahwa: 

• manusia bertindak terhadap sesuatu berdasarkan 

makna-makna yang ada pada sesuatu itu bagi 

mereka, 

• makna tersebut berasal dari “interaksi sosial 

dengan orang lain”, 

• makna-makna tersebut disempurnakan disaat 

proses interaksi sosial berlangsung. 

   Blummer dalam Poloma (2003:261) juga 

menyatakan bahwa aktor memilih, memeriksa, 

berfikir, mengelompokkan dan mentransformir 

makna dalam hubungannya dengan situasi dimana 

dia ditempatkan dan arah tindakannya. 

Sebenarnya interpretasi seharusnya tidak 

dianggap hanya sebagai penerapan makna-makna 

yang telah ditetapkan, tetapi sebagai suatu proses 

pembentukan makna dimana makna yang dipakai 

dan disempurnakan sebagai instrumen bagi 

pengarahan dan pembentukan tindakan. Tindakan 

manusia bukan ditentukan oleh “kekuatan luar” 

tidak pula disebabkan oleh “kekuatan dalam”. 

Individu bukan dikelilingi oleh lingkungan obyek 

potensial yang mempermainkannya dan 

membentuk perilakunya, yang benar ialah dia 

membentuk obyek-obyek, memberi arti, menilai 

kesesuaiannya dengan tindakan dan mengambil 

keputusan berdasarkan penilaian tersebut. 

   Dengan demikian manusia merupakan aktor 

yang sadar dan reflektif, yang menyatukan obyek-

obyek yang diketahuinya melalui proses self 

indication. Self indication merupakan proses 

komunikasi yang sedang berjalan dimana individu 

mengetahui sesuatu, menilainya, memberinya 

makna, dan memutuskan untuk bertindak 

berdasarkan makna itu (Blumer dalam Poloma, 

2003:261).  Dari hal tersebut dapat dipahami 

bahwa sebelum mereka menjadi seorang pecandu 

togel, terlebih dahulu mereka melakukan proses 

penilaian dengan akal mereka (mind) terhadap 

judi itu sendiri dan memberinya makna sesuai 

dengan apa yang mereka lihat. Ketika mereka 

menemukan pemaknaan judi togel bagi mereka 

sendiri (self), mereka akan melakukan judi togel 

seperti halnya dengan pecandu togel sebelumnya 

yang telah memaknai judi togel, yaitu keluarga, 

teman, dan lingkungannya (society). Akan tetapi 

jika nilai dan makna itu berbeda dengan keluarga, 

teman dan lingkungannya, maka tindakan yang 

akan dilakukannya pun berbeda. 
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   Terdapat berbagai macam makna judi togel 

bagi para pecandu togel di Desa Kasiyan. Adapun 

beberapa makna tersebut yaitu sebagai berikut. 

a.  Judi Togel Sebagai Media Penyaluran Hasrat 

Berjudi 

   Judi togel memiliki makna bagi para 

pecandu togel, salah satunya yaitu sebagai media 

penyaluran hasrat bagi mereka yang memiliki 

hasrat yang tinggi dalam memperoleh sesuatu. 

Hal ini dapat kita amati ketika seseorang yang 

membeli nomor togel dan nomor yang dibeli 

tersebut hampir menyerupai nomor togel yang 

keluar, bukan rasa kapok yang muncul akan tetapi 

hasrat mereka semakin terpacu untuk mencoba 

lagi memasang nomor togel, dengan asumsi 

bahwa sedikit lagi hampir menang. 

   Kegagalan bagi para pecandu togel tidaklah 

menjadikan para pecandu togel merasa jera untuk 

membeli kupon togel. Hal tersebut justru 

menjadikan hasrat para pecandu togel semakin 

besar untuk membeli kupon togel lagi, dengan 

keyakinan bahwa pada suatu saat nanti dia bisa 

memenangkan judi togel. Apalagi jika nomor 

togel yang keluar hampir sama dengan nomor 

togel yang dibeli oleh para pecandu togel. 

b.  Judi Togel Sebagai Penguat Kebersamaan 

Penjudi 

   Berjudi juga dimaknai sebagai bentuk 

sosialisasi antar teman sekelompok pecandu togel. 

Sifat judi yang melibatkan lebih dari satu orang 

dalam kegiatannya, menyebabkan para pelaku 

yang tergabung dalam kelompok pecandu togel 

saling berkumpul dan berinteraksi. Dari interaksi 

inilah muncul rasa kehangatan antar sesama 

anggota kelompok pecandu togel. Bagi mereka 

jika ada salah satu kelompok yang sedang 

mengalami kesulitan, maka seluruh anggota 

memikirkan bersama untuk memecahkan 

kesulitan tersebut. 

   Terkadang ada juga pecandu togel yang 

sudah kecanduan untuk selalu membeli kupon 

togel namun dia tidak memiliki uang, biasanya 

pengepul atau pengecer bersedia untuk memberi 

pinjaman uang kepada orang tersebut untuk 

membeli kupon togel. 

c.  Judi Togel Sebagai Sarana Penegas Identitas 

Sesama Pecandu Togel 

   Sebagai manusia wajar jika seseorang 

memiliki rasa ingin menjadi lebih dari pada yang 

lain, disegani, dan dihormati karena memiliki 

sesuatu yang tidak dimiliki orang lain. Apabila 

kita pikirkan sebenarnya kebiasaan berjudi sudah 

diajarkan sejak masa anak-anak. Banyak orang 

yang berjualan di sekolah-sekolah yang menjual 

permainan judi dalam skala yang kecil atau 

familiar dikalangan anak-anak dengan sebutan 

tepak-tepakan. Tanpa mereka sadari yang mereka 

kejar adalah pengakuan dari teman-teman mereka 

bahwa mereka pintar dan hebat karena bisa 

menang (tepak) yang tidak semua anak bisa 

melakukan itu. Tanpa disadari hal ini menjadi 

kebiasaan sampai mereka dewasa yang ingin 

diakui oleh orang-orang sekelilingnya. 

   Begitu pula di kalangan para pecandu togel, 

ketika seseorang dapat menebak angka togel 

dengan tepat dengan suatu cara baik itu dengan 
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cara tafsir mimpi, grandong, kode alam, meditasi, 

kebatinan, ataupun dengan meramal, maka 

mereka akan sering dimintai pendapat dan 

disegani dikalangan kelompok pecandu togel. 

Terlebih jika mereka bisa menebak angka togel 

secara berulang-ulang. 

KESIMPULAN 

Berdasarkan pemaparan data dan 

pembahasan dapat disimpulkan bahwa, togel di 

Desa Kasiyan Kecamatan Puger Kabupaten 

Jember sudah berkembang sejak dekade tahun 

2000-an. Di Indonesia Terkenal dengan sebutan 

judi togel (Toto Gelap) sebab jenis judi ini 

dilakukan secara sembunyi-sembunyi. Toto dalam 

bahasa jawa memiliki arti bertaruh dan gelap yang 

dimaksud yaitu dilakukan dengan sembunyi-

sembunyi.Selain faktor ekonomi yang menjadi 

penyebab seseorang untuk terjun dalam kegiatan 

judi togel tidak selalu dikarenakan faktor ekonomi, 

ada pula yang berdasarkan hobi, eksistensi diri, 

dan ada juga yang beranggapan sebagai penentu 

status sosial. Judi togel juga memiliki beberapa 

tahapan dalam proses kegiatannya, tahapan 

pertama yaitu pemesanan/ pembelian kupon togel, 

yang kedua pelaksanaan, dan ketiga pengumuman 

dan pengiriman. 

Masyarakat yang tergabung dalam 

kelompok pecandu togel di Desa Kasiyan 

Kecamatan Puger Kabupaten Jember, memiliki 

karakteristik umur, pekerjaan, status perkawinan, 

dan tingkat pendidikan yang bervariasi. Perbedaan 

karakteristik tersebut tentunya membawa 

pengaruh pada perilaku mistik para pecandu togel, 

beberapa perilaku mistik yang dilakukan para 

pecandu togel yaitu seperti Tafsir mimpi, 

Grandong, Kode alam, Kebatinan, Meditasi, dan 

Meramal. Dari keenam perilaku mistik yang telah 

dipaparkan, ada salah satu perilaku mistik yang 

lebih banyak digemari oleh para pecandu togel 

dalam menentukan angka togel, yaitu meramal. 

Hal tersebut disebabkan karena banyaknya 

pecandu togel yang menang judi togel dengan 

menggunakan perilaku mistik meramal dalam 

menentukan angka togel. 

Selain itu judi togel memiliki fungsi dan 

makna tersendiri bagi para pecandu togel, yang 

pertama yaitu berfungsi sebagai sumber 

penghasilan, kedua sebagai jalan pintas 

menyelesaikan persoalan utang-piutang, dan 

ketiga sebagai strategi pemasaran. Sedangkan 

makna judi togel bagi para pecandu togel, yang 

pertama yaitu sebagai media penyalur hasrat 

berjudi, kedua sebagai pengerat kebersamaan 

penjudi, dan ketiga sebagai sarana penegas 

identitas sesama pelaku judi.   
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